
УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА

повышения квалификации производственного персонала по программе:

« Особенности ведения поисково-спасательных работ
в условиях техногенных аварий».

I.1. Учебно-тематический план программы

Учебный-тематический план разработан для лиц, имеющих среднее профессиональное  и
(или)  высшее  образование  или  получающие  среднее  профессиональное  и  (или)  высшее
образование, очная форма обучения
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1.9.
1.8.

Оказание первой помощи (ПП).
Законодательство  в  области  организации  и
оказания ПП. Нормативные документы.
Основы анатомии и физиологии человека.
ПП  при  травмах:  переломах,  вывихах,
ранениях мягких тканей, кровотечениях.
Правила наложения повязок.
ПП при травматическом шоке.
ПП при синдроме длительного сдавливания.
ПП при воздействии различных температур.
ПП  при  поражениях  отравляющими  и
аварийными  химически  опасными
веществами (АХОВ).
ПП при ДТП.
СЛР.
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ИТОГО по разделу 1 24 11 11 1 1
2.

2.1.
2.2.

2.3.
2.4.
2.5.

Тактико-специальная подготовка.
Законодательство.
Чрезвычайные ситуации техногенного 
характера. Классификация.
Организация и проведение АСДНР.
Действия спасателей при АСДНР.
ПСР в разрушенных зданиях и сооружениях.
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ИТОГО по разделу 2 9 4 0 5
3.

3.1.

3.2.

3.3.
3.4.

3.5.

Специальная (техническая) подготовка.
Назначение,  классификация  и  основные
технические характеристики АСИ.
Порядок применения АСИ при ведении 
АСДНР.
Правила ТБ и ОТ при работе с АСИ.
Отработка  практических  навыков  работы  с
применением АСИ.
Приборы поиска.
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ИТОГО по разделу 3 16 6 6 2 2
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4.1.
 4.2.

Ликвидация последствий ДТП.
Аварии на транспорте.
Деблокирование пострадавших.
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ИТОГО по разделу 4 9 2 4 2 1
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5.5.
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5.7.

Высотная подготовка.
Нормативные документы.
Правила ОТ и ТБ при работе на высоте.
Альпснаряжение, применяемое при ведении 
ПСР. 
Узлы.
Полиспасты.
Самостоятельные спуски.
Спуск пострадавшего с высоты.
Подьём пострадавшего из труднодоступных 
мест.
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ИТОГО по разделу 5 19 2 14 1 2
6.

6.1.
6.2.
6.3.

Подготовка по связи.
Основы связи.Виды связи.
Назначение связи.
Правила ТБ при эксплуатации средств связи.
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ИТОГО по разделу 6 7 4 0 3
7.

7.1.
7.2.
7.3.

Противопожарная подготовка.
Общие сведения о процессе горения.
Тактическая подготовка спасателей.
Первичные средства пожаротушения.
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ИТОГО по разделу 7 8 3 5 0
8.

8.1.

8.2.
8.3.
8.4.

8.5.
8.6.

Психологическая подготовка.
Психологическая  составляющая
профессиональной  деятельности  спасателя.
Психологические  факторы,  влияющие  на
личность и деятельность спасателя в ЧС.
Стресс. Виды стресса. 
Профессиональное здоровье.
Общение.  Приёмы  конструктивного
общения. Общение с пострадавшими.
Психологическая помощь при ОСР.
Методы и приёмы саморегуляции.
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РХБЗ.
СИЗОД.
СИЗК.
Действия спасателей на заражённой 
местности.
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2
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ИТОГО по разделу 9 8 4 4 0
10. Физическая подготовка.

Сдача нормативов.
2 0 2 0

ИТОГО по разделу 10 2 0 2 0

 Итоговая аттестация (ИА) 4

ВСЕГО 120 46 47 16 6

2.2. Календарный учебный график (120 часов)
по программе: «« Особенности ведения поисково-спасательных работ в условиях техногенных 

аварий».

Очная форма обучения

Неделя 1 2 3 4 5 6 7 Итого 



обучения часов
пн вт ср чт пт сб вс

1 неделя 8 8 8 8 8 8 - 48
2 неделя 8 8 8 8 8 8 - 48
3 неделя 8 8 4, ИА 24
Итого: 120
Примечание: ИА – Итоговая аттестация (квалификационный экзамен)


	Порядок применения АСИ при ведении АСДНР.
	Общение. Приёмы конструктивного общения. Общение с пострадавшими.
	Психологическая помощь при ОСР.
	Методы и приёмы саморегуляции.

